
Prénom : ………………………………   Classe : 3ème   

  

  
  

En attendant de retourner à l’école, nous te proposons cette 
liste d’activités (que tu peux compléter avec tes idées ☺).   
Pense à cocher la case de l’activité quand elle est réalisée.   
 

Lorsque nous nous retrouverons en classe, nous te proposons 

de présenter l’une de tes réalisations ou expériences au choix.  

 compléter chaque jour « Le petit journal d’un confiné »*  

 écrire une lettre ou faire un dessin pour une personne âgée (pour un 

grand-parent, un voisin, un home, …)  

 construire une cabane et la prendre en photo  

 constituer un herbier  

 prendre des photos des oiseaux de ton jardin  

 lire une bande dessinée  

 réaliser un jardin japonais et en faire une photo  

 faire un bracelet   

 jouer à un jeu de société  

 écouter une chanson que j’aime  

 rendre service à quelqu’un   

 faire un dessin  

 réaliser une recette de cuisine  

 rédiger une liste de 10 de mes qualités  

 faire un puzzle  

 observer les nuages et trouver une forme rigolote  

 faire un bricolage à partir d'un rouleau de papier toilette  

 faire une construction (en légos, kaplas, …)  

 faire une peinture  

 jouer à « ni oui, ni non » avec quelqu’un  

 réaliser un mandala  

 planter une graine dans un petit pot  



 réaliser un bricolage  

 s’entraîner pour la chorégraphie et la chanson en néerlandais  

« Pasapas » de Kinderen voor Kinderen (si j’ai accès à internet)  

 faire une marelle avec des tissus, des kaplas, des craies  

 goûter un fruit ou un légume que je n’ai jamais goûté  

 faire de la corde à sauter  

 créer un jeu de piste dans la maison en laissant des indices par ci, 

par là  

 me déguiser  

 faire une cabane dans le salon ou dans la chambre  

 ranger ma chambre  

 lire un livre (autre que bande dessinée)  

 prendre l’air 10 minutes par jour (si c’est permis)  

 chanter une chanson  

 raconter une blague à quelqu’un  

 inventer une petite chorégraphie   

 faire des listes : listes de mes petits bonheurs, de mes petits stress, 

des musiques que j’aime, des objets que j'aime le plus.  

 jouer d’un instrument (si j’en ai un)  

 inventer une devinette, une charade ou un rébus  

 observer la nature  

 faire des vidéos pour les copains  

 …………………………………………………………………………………………  

 …………………………………………………………………………………………  

 …………………………………………………………………………………………  

 …………………………………………………………………………………………  

 …………………………………………………………………………………………  

  

* « Le petit journal d’un confiné »  Chaque jour, tu écris au moins deux 

phrases. Ainsi tu garderas une trace de cette période un peu particulière…  
  

  

  

  

  



Je peux aussi…  

 corriger les contrôles  

 corriger les chronos  

 corriger les dictées et en refaire  

 Lire ou regarder des synthèses en français   

 Lire ou regarder des synthèses en mathématiques   

 revoir les tables de multiplication ( x et : )  

 effectuer un calcul écrit de chaque sorte ( +  -  x  )  

 conjuguer un verbe du 1er groupe au présent (je  ils)  

 faire un cahier d’activité sur papapositive.fr « Mon joyeux petit 

cahier d’activité »  

 faire des activités de révision sur logicieleducatif.fr (ce2) ou 

ecolepositive.fr  

  

 

Semaine 1  
  

Lundi 16 mars 2020  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

  

Mardi 17 mars 2020  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

  

Mercredi 18 mars 2020  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

   

Jeudi 19 mars 2020  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………  



………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

  

Vendredi 20 mars 2020  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

  

Samedi 21 mars 2020  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

  

Dimanche 22 mars 2020  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

  

 Semaine 2  
  

Lundi 23 mars 2020  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

  

Mardi 24 mars 2020  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

  

Mercredi 25 mars 2020  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

   

Jeudi 26 mars 2020  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………  



  

Vendredi 27 mars 2020  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

  

Samedi 28 mars 2020  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

  

Dimanche 29 mars 2020  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

 

  

Lundi 30 mars 2020  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

  

Mardi 31 mars 2020  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

  

Mercredi 1er avril 2020      

………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

Semaine 3 

  



   

Jeudi 2 avril 2020  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

  

Vendredi 3 avril 2020  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

  

Samedi 4 avril 2020  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

  

Dimanche 5 avril 2020  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

   

  


